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Od zrnicka ke chlebu '

Doporucend vékova kategorie: 5 -6 let

Délka programu: 45 minut

Cena: 90,- K& e
Pohadkovou formou poznate ¢tyfi zakladnimi druhy obili a jejich Zrnicky. Dozvite
se, kolik prace mél hospodar, nez mohl zrnitka zasit do zemé. Zjistite, jak zrnicko
rostlo, s kym se na poli pof’kalo, jaka nebezpedi muselo prekonat a kdo vSsechno
mu pomahal, aby mohlo vyrdst a pfinést trodu. Po Znich vam zrni¢ko prozradi,

co vSechno se z riiznych druht obili vyrabi.

Osnova programu
Priprava mistnosti: Stolky a Zidle idealné dowU, aby bylo mozné déti rychle
obejit. Jeden az dva spojené stolky pro lektora na ukazky a obrazky.

Na stolech pripravené pracovni listy a nékolik misek, do kterych déti mohou
odkladat odlepené ttverecky oboustranné lepenky.

" Plocha na sezeni v kruhu na kobereci.
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Nékde stranou hrnky s ,,ruké{/y" na hmatové hadanky. Obsah hrnk{i: mouka,
krupice, zrni, ovesné viocky, téstoviny, kolecka rohliku, susenka apod. Pro
zmateni mdZe byt v jednom hrnku brambora. V3e zakryté latkou.
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Pribéh programu

1. Sezeniv kruhu na koberci — basnicka Kuratko a obili od Frantiska Hrubina,
ukazky klast jednotlivych druhd. Mize byt trochu jako divadlo s pohybem —
déti pfedstavuji kuratka, na konci mohou zadupat jako koné, zavrnét jako
kocour, bézet ke kvoéné — pani uditelce. Pokazdé, kdyz se ptaji na cestu
nékterého druhu obili, lektor predstavi pFislusné klasy.

2. Po basnicce kratky dialog s détmi: Bylo vSechno obili stejné? Které ma

- dlouhé vousy? Jak mdzZe ,syet mezi vousy”“? Pro€ bylo Zitné pole holé?




& _
KdyZ vypada kazdé obili jinak, myslite si, Ze jsou jina také zrnka? Vite, co se
z obili vyrabi?

PFesun ke stolkdim s pfipravenymi pracovnimi listy. Postupné zopakovani
jednotlivych druht obili: jak vypada, kde ho najdeme na obrazku, ukazky
vyrobki. Vedle obrazky si déti odloupnou ¢tverecek oboustranné Iepenky a
nalepi pfisluina zrnka. (Kvali Gspofe Easu si déti vybarV| obrazky pozdéji,
treba az dalsi den.)

Ke kazdému obili mUizeme zazpivat pisnicku: Skakal pes pres oves, Anicko

~ $afarova, Hajha husy zé pSenice, hajha husy ze Zita. Stadi i jenom jedna
pisnicka, kterou déti znaji.

Lektor postupné sklada predvedené klasy a vyrobky na stolek nebo na
koberec, aby si je déti mohly zblizka prohlédnout, osahat, privonét,
pFipadné ochutnat (rohlik, chleba, ovesiiou ty¢inku apod., nakrajené na
kousky).

Az déti prozkoumaji klasy a ukazky, lektor odhali hrnky s hmatovymi
hadankami. Déti zkouseji uhodnout, co je uvnitf. Nasly také néco, co tam
nepatri? Poznal to nékdo? (bramboru)

Kde se vzalo obili? Kde'a z ¢eho vyrostlo? Kratka pohybova hra na pole.
Déti jsou zrnka, ktera spi v pldé. Dést a sluneéni teplo je probudi, zrnka
klici, rostou, tvofi klasy, vitr s nimi koléba. Pfijdou sekadi — pohyby jako

. sekani, pak se obili veze z pole, mlati se,-mele (Kolo kolo mlynsky), pece se
chleba.

. Obrazky pole v ruznych roc¢nich obdobich, slomt ve spravném poradi

Zavér — shrnuti, co jsme se dozvédéli.
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